
     ETRE PARENT    by D.MAURY CDF BOURGOGNE 

 

Etre parent commence par la naissance d' un bel enfant, 

Encore tout fragile et innocent, qui arrive dans le monde des grands. 

 

Puis c'est se lever la nuit , les yeux de sommeil tout bouffis, 

Car le petit  gémit et pousse des cris. 

Changer sa couche, donner le biberon 

Avant que le cher ange ne referme ses yeux ronds. 

 

C'est après lui avoir appris les areu areu et autres rudiments 

Guetter l'instant où, pour la première fois,  il dira papa ou maman. 

 

C'est aussi  lui faire faire ses premiers pas, le voir évoluer sur une patinette 

Avant qu'il ne se lance sur un vélo sans roulette. 

 

C'est lui dire qu'il est toujours beau 

Quand des boutons d'acné fleurissent sur sa peau. 

 

C'est se prendre la tête avec lui qui vous toise de haut 

Et ne vous dit mot quand il se révolte et fait sa crise d'ado. 

 

C'est encore l'accompagner dans ses études et le ramener sur terre 

Quand, casque sur les oreilles et dodelinant de la tête, il vous dit apprendre Molière. 

 

C'est aussi sécher ses pleurs 

Quand surgit sa première peine de cœur. 

 

C'est devenir belle mère ou beau père un jour béni 

Quand, à celle ou à celui qu'il a choisi, il dit oui pour la vie. 

 

C'est  enfin un jour accéder au statut de grands-parents 

Quand à son tour il aura eu un enfant. 

 

Votre tâche ne sera alors plus la même 

Car, que ce soit dimanche ou  en  semaine, 

Qu'il soit midi ou six heures du matin 

On vous appelle pour vous dire : tu peux le garder demain ? 

 

Et avec ce petit être on devient gaga, on lui fait des tartines 

On construit des cabanes et on invente des comptines . 

On privilégie la  complicité et distractions 

Tout en faisant fi, parfois, de la bonne éducation. 

 

Etre parent, je vous le dis, c'est une belle aventure, mais Dieu parfois que c'est dur !!!!!! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


